
全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップの標準記録突破のために下記競技会において
チャレンジレースを行います。

● 対象大会 ・春季チャレンジミート

・夏季チャレンジミート

● 参加資格 ・上記大会出場種目に限る。
　ただし、８００ⅿ以上の種目は除く。
・対象大会出場種目において、
 下記表の範囲内で標準記録突破に満たなかった選手およびチーム

50ｍ 100m 200m 400m
＋0.49 ＋0.69 ＋1.09 ＋1.69

● 参加料金 個人種目 1,000円 団体種目 2,000円

● 申込方法 ・所定の申込用紙に必要事項を記入し、参加料を添えて、
　　本部に提出すること。

・選手本人または保護者による申し込みは認めない。

・提出期限は、出場種目終了後1時間以内とする。

日本スイミングクラブ協会　近畿支部
兵庫地域委員会チャレンジレース実施要項

距離
追加


